COMUNE DI SANTA VENERINA

SCHEDA DI PARTECIPAZIONE AL BILANCIO PARTECIPATIVO

PROPONENTE: Teresa Maccarone
Area Tematica: Politiche sociali, educative e giovanili:

Titolo proposta: Percorsi di autonomia e di vita indipendente per I'inclusione sociale delle persone con
disabilita “ll durante e dopo di noi”

Descrizione del progetto:

Il dopo di noi & diventato un pensiero comune a tante famiglie che vivono il problema della disabilita, che
pone una serie di interrogativi condivisi da tutti i soggetti coinvolti, interrogativi anche angosciosi. Il

pilt importante & la rappresentazione del pensiero: chi seguira “dopo di noi” nostro figlio quando non ci
saremo pil? Proviamo a pensare a cosa significa avere una persona non autosufficiente senza altri parenti
in grado di seguirlo dopo la morte dei genitori; proviamo a pensare anche ai genitori anziani e stanchi che
sentono di non farcela piu e che si consumano per la preoccupazione sul futuro del proprio figlio;
proviamo anche a pensare ai fratelli che, se presenti, non potranno farsi carico di tutti i problemi.

E vero, la famiglia italiana ha aderito alla cultura dell’integrazione e rifiuta soluzioni istituzionalizzanti e
proprio per questo e venuta ad assumere il ruclo della piu grande istituzione italiana. In essa,
normalmente, si manifesta il bisogno ma riesce ad attrezzarsi per organizzare una risposta al problema.
Le famiglie, in alcune situazioni, sostengono un pesante carico assistenziale e personale rilevantissimo che
produce una serie di problemi organizzativi, stress aggiuntivi, bisogni Gravi che spesso non ricevono
supporto e risposta. Queste situazioni si verificano soprattutto nel caso in cui, all'interno del nucleo
familiare, vi & la presenza di persone con disabilita grave(motoria o sensoriale), ed il carico assistenziale
diventa sempre piu pesante con il passare del tempo, con I'avanzare dell’eta dei genitori, i quali portano
con se anche l'incertezza del dopo. ‘

Percorsi di autonomia e di vita indipendente per l'inclusione sociale delle persone con disabilita

“Il durante e dopo.di noi”

Le persone e i luoghi di condivisione sociale coinvolte:

- Scuole di ogni ordine e grado
- Parrocchie, centri di aggregazione giovanile, associazionismo, cittadini, famiglie

Durata progetto: 6/12 mesi

Attivita:

e Incontri con i familiari
Destinatari: le famiglie dei soggetti con disabilita coinvolti nel progetto.
Operatori coinvolti: 1 operatore (psicologo, educatore o facilitatore)
Durata: 4 incontri di 2 ore ;iascuno—) tot. 8 ore ~ -

e Formazione



Destinatari: volontari delle associazioni coinvolte nel progetto.

Insegnanti di ruolo e di sostegno delle scuole partner del progetto

Operatori sociali, genitori.

Durata: 5 incontri di 2 ore ciascuno => (10 ore di formazione ICF) da valutare al momento della
costituzione del partenariato.

Formazione specifica sull’apprbccio al tema del dopo di noi.

® Percorsi di autonomia sociale
Percorsi dimostrativi da sviluppare dopo gli incontri con le famiglie. Verranno realizzati dei percorsi
in tratti centrali della citta o in percorsi naturalistici o culturali, utili a sviluppare I'autonomia dei
soggetti coinvolti.
Destinatari: soggetti con disabilita coinvolti nel progetto
Operatori coinvolti: 1 rappresentante per ogni associazione partecipante al progetto come volontario
Durata: 3 o0 4 percorsi dimostrativi da realizzare nel corso del progetto.

¢ Weekend dell’autonomia

Integrazione tra persone con disabilita e normodotati accompagnati da personale specializzato in 2
percorsi strutturati in weekend.
Destinatari: persone con disabilita e normodotati delle scuole coinvolte nel progetto e disabili adulti.
Operatori coinvolti: 2 educatori, 1 OSA, 1 insegnante referente, studenti in formazione scuola/lavoro
e cittadini del posto come tutor volontari:
Durata: 2 weekend da realizzare nel corso del progetto.

e Percorso Pet therapy
Destinatari: soggetti con disabilita
Personale coinvolto:
Durata: 3 incontri da realizzare nel corso del progetto
Terapista della riabilitazione psichiatrica
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Note: La scheda di progetto potra essere corredata da ogni altro documento utile alla sua comprensione e
valutazione, compreso un eventuale preventivo dei costi. Si possono allegare documenti, fotografie ecc..
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